
Curso en línea
MÓDULO 2: Metodología

FICHA TÉCNICA

Cómo diseñar actividades culturales integradoras

Para que tu actividad sea inclusiva, sigue estos pasos:

1. Inclusión y diversidad:
● Diseñar actividades para diversos grupos de edad y culturas,
● Cree un entorno acogedor que fomente la participación,
● Respetar y valorar la diversidad.

2. Comunicación:
● Utilizar un lenguaje claro y sencillo en las instrucciones y la comunicación,
● Escriba las instrucciones clave en un documento compartido o en una pizarra, para

que los participantes puedan seguirlas fácilmente,
● Evitar el lenguaje o los comportamientos ofensivos o excluyentes.

3. Accesibilidad y alojamiento:
● Garantizar la accesibilidad de la plataforma y las herramientas para todos los

participantes.
● Adaptarse a las necesidades individuales, como subtítulos o interpretación en lengua

de signos,
● Ofrecer múltiples formatos de material (audio, texto, visuales) para los participantes

con discapacidad.

4. Herramientas y formato:
● Proporcionar herramientas digitales de fácil uso y alternativas según sea necesario,
● Adaptar el programa y el formato de las actividades a las necesidades y capacidades

de los participantes.

Tomar estas medidas puede ayudar a garantizar la inclusión y la accesibilidad.
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